
 

Escalade de roche aux Contreforts de la forêt Ouareau 

Parois des Grandes falaises (mise à jour) 

En attendant la mise à jour de Rakkup, voici quelques nouvelles voies à grimper, toutes en sports et accessible!!!   
https://rakkup.com/guidebooks/quebec-la-foret-ouareau-rock-climbing/ 

 

 

 

Pour aller aux Grandes Falaises, utiliser le stationnement des Scouts (400 mètres à l’est de l’entrée du pont suspendu 
de la forêt Ouareau sur la route 347). Pour éviter de possibles conflits, ne pas dépasser la barrière des Scouts avec 

https://rakkup.com/guidebooks/quebec-la-foret-ouareau-rock-climbing/


 

votre voiture et ne pas bloquer l’accès à celle-ci. Juste avant la barrière, un sentier vous mènera aux différents 
secteurs des grandes falaises (on peut aussi consulter le topo Rakkup de la forêt Ouareau).  



 

L’escalade étant un sport à risques, il incombe à chacun d’avoir la forme physique, le matériel requis (tout en ayant les 
connaissances pour l’utiliser) et de pourvoir évaluer l’équipement fixe, présent sur la paroi, qui pourrait s’endommager 
avec le temps. 

Le site est géré par la FQME (dont il faut être membre) et le CMEL (Club de montagne et d’escalade de Lanaudière 
dont il est fortement recommandé d’être membre). 

 ​  

Grandes Falaises (vue générale) 

 

Secteur Grande muraille 

 



 

1 - Instabilité (5.9 sports) 

La voie se situe entre la voie Le Dièdre et Labyrinthe. (voir Rakkup) 

P1 5.8  (12 plaquettes, 25m)       P2 5.9  (11 plaquettes, 22m)  

 

 



 

2 - Jeu de chiens (5.8+ sports) 

Négocier le dièdre vertical qui offre une escalade difficile et profiter de la dalle plus facile jusqu’au haut de la 
montagne. 

             

P1 :5.8+  (8 plaquettes, 25m)​ P2 : 5.7  (11 plaquettes, 20m) 

3 - Baluchon (5.8+ sports) 

Les 5 premiers mètres représentent la difficulté de la voie. Bifurquer vers la gauche pour rejoindre un rocher 
en dalle qui est rempli de prise. Cette voie est à l’abri du soleil jusqu’à environ midi. Elle reste donc plutôt 
fraîche comparativement aux autres voies des grandes falaises. 

                

​ P1 :5.8+  (8 plaquettes, 25m)​ P2 : 5.7  (13 plaquettes, 20m) 
 



 

Secteur Dalle d’Honneur 

    

4 - L’éternel (5.8+ sports) 

La voie commence sur la dalle juste à droite 
d’une ligne d’arbre. Si vous voulez linker des 
pitchs, il est préférable de le faire avec P2 et 
P3 plutôt qu’avec P1 et P2. 

P1 : 5.8 12 Plaquettes 27m 

Départ sur une dalle foncée. Engagez une 
série de mouvement de dalle en friction bien 
protégé.  

P2 : 5.8 6 plaquettes 18m 

Grimper une première section verticale puis 
une série de plateaux.  

P3 : 5.8+ 13 plaquettes 30m 

 

 

 

 

 

 



 

 

Secteur Outsider’s slab (Dalle des Marginaux) 

 

5 - Covid Comfort (5.8 sports) 
Première dalle à gauche de la dalle 4 saisons. Pour s’y rendre, aller à la troisième dalle (Jean-Claude 
Néolet) et prendre un petit sentier sur la droite pour traverser jusqu’à Outsider’s slab. 



 

    ​ 
P1 : 5.8 _ 12 plaquettes - 30m​ P2 : 5.9_7 plaquette - 25m 


